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Occupazione attuale 
Dal 2014 svolgo l'attività di fisioterapista, attualmente lavoro come libera professionista, svolgendo 
trattamenti di pazienti ortopedici e neurologici in regime domiciliare e insegnando corsi di pilates 
clinico e ginnastica posturale presso studio di fisioterapia. 

Esperienze pregresse 
• Fisioterapista presso: Casa della Salute, trattamento di pazienti ortopedici e neurologici in regime 

di ricovero e ambulatoriale, San Secondo Parmense. Parma 
Marzo 2018/ottobre 2024 

• Fisioterapista presso: centro di neuroriabilitazione Elias e centro San Girolamo, trattamento di 
pazienti ortopedici e neurologici in regime ambulatoriale. Parma 
Gennaio 2015/ma.rzo 2018 

• Fisioterapista presso: Centro Cardinal Ferrari, trattamento di pazienti G R A D A  e pazienti 
neurologici in regime di ricovero e ambulatorinle. Fontanellato, Parma 
Luglio 20l4/agosto 2014 e dicembre 2014/ottobre 2015 

• Fisioterapista presso: Centro Mario Parma, supervisione e assistenza nelle attività svolte presso 
centro di riabilitazione infantile e analisi dei servili presenti per l'infanzia a livello del territorio. 
La Paz, Bolivia
Luglio 2014/marzo 2018 
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Corsi di formazione e di aggiornamento 

• Corso F AD " L  ·applicazione pratica della neurodinamica ali 'esercizio terapeutico" - 15 ore 
2024 

• Corso "Manipolazione viscerale 1 e 2 organi infra-retro peritoneali" - 11/12/13/14/15 maggio 
2022, Parma 

• Corso "Trattamento manuale integrato nelle cefalee e nelle dizziness cervicogeniche" - 21 /28 
novembre 2021, Verona 

• Corso "ASLPR-Dis[unzione del movimento a livello del rachide lombare" - 20 novembre 
2021, Fidenza 

• Corso "ASLPR- Disfanzione del movimento a livello di bacino e rachide lombare" - 02 febbraio 
2021, Fidenza 

• Corso F A D  "Carrozzine manuali ed elettriche, sistemi di postura, cuscini anttdecubito: scelta,
personalizzazione, addestramenJo ali 'uso e manutenzione" - 2020

• Corso "Kaltenborn-Evjenth O m r  - dal 2017 al 2019, Milano 

• Corso "Clinica/ pi/ates" -20/21/22 ottobre 2017, Milano 

• Corso "Lombalgia: inquadramento clinico, imaging, terapia manuale, terapia posturale e
riabilitazione" - 7/8 novembre 2015, Panna

• Workshop ''La core stabi/ity come base del controllo posturale nel paziente con stroke" - 22 
maggio 2015, Brescia

• Corso Bobath base "Valutazione e trattamento del paziente emiplegico adulto e condizioni
neurologiche affini" - 2015, Lido di Venezia

• Convegno .... Rigidità e autoimmunità" - 9 maggio 2013, Parma 

• Corso "Kinesio taping" - 17/18 novembre 2012, Brescia
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Laurea in Fisioterapia con punteggio 1 08/11 O conseguita il 9 aprile 2014 presso l'Università degli studi 
di Parma. 

Diploma di Liceo Linguistico con punteggio 98/100 conseguito nel mese di giugno 201 O presso il Liceo 
Marconi di Parma. 

Diploma "Cambridge First Certificate in English" {classificazione europea conoscenza lingue B2). 

Diploma "Goethe Instituf' (classificazione europea conosceni.e lingue Bl). 

• Inglese: buono parlato e scritto 
• Spagnolo: molto buono parlato e scritto 
• Tedesco: discreto parlato e scritto 

• Pacchetto office: World, Powerpoint e Excel
• Socia! Media: Facebook e Instagram 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003. 
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